Wandertag Frohnleiten, 10. Juli 2010

Am 10. Juli 2010 fand der Hapkido-
Wandertag, organisiert von
Christoph Neubauer, in Frohnleiten
statt. Bereits um dreiviertel neun
machten wir uns bei strahlendem
Sonnenschein und angenehmen
Temperaturen auf den Weg in

Richtung Haneggkogel. Nach zwei

S o _' i Stunden steilen Aufstieges durch
Wald und Wiesen erreichten wir das Gipfelkreuz. Wahrend einer kurzen Pause
genossen wir die imposante Aussicht in Richtung Rote Wand und der ihr umgebenen
Berglandschaft. Von dort aus wanderten wir zu einem 400-Jahre-alten Bauernhaus,
das von einem alteren Senner-Ehepaar bewohnt wird. Die Beiden versorgten uns mit
ausgezeichnetem Himbeer-Apfel-Most. Gut gestarkt traten wir die letzte Etappe
Ubers Brandstatter-Kreuz, durch den Gamsgraben hin zu unserem Ziel — dem

Gasthaus Kainz — an. Bei einem exzellenten Essen fand der schéne Tag einen

gelungenen Abschluss.




